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Por ser una ma-

dera muy dura, 

fue utilizada 

antiguamente 

para fabricar 

los bastones de 

defensa policial, 

denominados 

“luma”.

Usos

• Madera: es muy popular 
por su dureza y resisten-
cia al clima. 

• Fruto: conocido como 
cauchao o cauchahue, es 
comestible y sirve para 
preparar mermelada y 
chicha. 

• Hojas: son usadas en 
infusión con fines aro-
máticos, estimulantes y 
astringentes. 

• Tiene un gran potencial 
ornamental al florecer de 
manera abundante y al 
ser muy fragante.

Árbol siempreverde y 
aromático. Alcanza hasta 
20 m de altura y su tronco 
unos 60 cm de diámetro. 
La corteza es lisa, rojiza a 
pardo clara, y se descas-
cara en placas redondea-
das.

Distribución: en Chile 
se encuentra entre las 
provincias de Talca y 
Capitán Prat, en ambas 
cordilleras, desde el nivel 

Amomyrtus luma 
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Bosque 
Laurifolio 
Valdiviano.
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del mar hasta los 650 m 
de altitud. También está 
presente en Argentina.

Está presente en los Par-
ques Nacionales Puye-
hue, Chiloé y  Laguna San 
Rafael, y en la Reserva Na-
cional Los Ruiles. También 
se encuentra en el Parque 
Oncol.
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